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Les Céte-d’Oriens ont crevé
I'écran ce dimanche dans la
course élite masculine. Paul Lali-
re et Alexis Miellet s'invitent sur
le podium, alors que Fabien Pal-
cau s'offre un top 5, et un titre
par équipes avec le Dijon UC.

hahutés la saison derniere sur le

ross élite interrégional (un seul
homme dans le top 5), les Cote-
d’Oriens ont parfaitement répondu
hiera Charmes. Paul Lalire en aprofité
pour confirmer son titre régional, avec
une tres belle 2¢ place, malgré Iaffron-
tement avec trois autres régions. Si le
premier tour partait sur un rythme as-
sez calme, rapidement, Paul Lalire
puis Félix Bour haussaientle ton. « Ce
nest pas parti vite et moi j’étais con-
tent », souriait Alexis Miellet, con-
traint 2 'abandon il y a trois semaines.
« Ensuite, Paul a mené un gros ryth-
me, Félix a suivi etj'étais surpris qu'on
ne seretrouve qu’a trois. »

| Palcau vraiment dans le ton

« Les trois de téte étaient vraiment
plus forts », débriefait Fabien Palcau.
« Moi, je me sentais beaucoup mieux
qu'aux régionaux, etj’ai voulu courira
mon allure. Apres je suis revenu sur le
groupe de Baptiste (Mischler), et ca
m’a rappelé notre affrontement d’Ar-
nay il y a deux ans. » Et le Duciste de
poursuivre : « Celui qui était avec
nous, on ne I'a pas trop calculé, et
quand il a attaqué, j'étais un temps a
deux metres, mais il me manquait un
peudejussurlafin».

Devant, le trio devenait, au début du—

4=tour,un duo, suruneaccélérationde
Bour. « Je me doutais qu'ils allaient se

4 Dans le top 10 de l'interré-

gions, regroupant Alsace, Lorraine,
Champagne-Ardenne et Bourgo-
gne-Franche-Comté, on retrouvait
quatre coureurs bourguignons,
mais surtout trois Cote-d'Oriens
(Lalire, Miellet et Palcau).

CLASSEMENT ELITES MASCULINS

1. Félix Bour (Athlé 55) 31'21"; 2. Paul
Lalire (AC Chendve) 31'37" ; 3. Alexis Miel-
let (Dijon UC) 31'48”; 4. Ab. Oukhelfen
(Athié Vosges, 1 espoir) 31'57”; 5. Fa-
bien Palcau (Dijon UC, 2¢ espoir]) 32'03” ; 6.
B. Mischler (Unitas Brumath, 3¢ espoir)
32'17”; 7. V. Pépiot (DSA] 32'26" ; 8. Gallo
(Le Creusot] 32'29”; 9. Klein (Metz]
32'40” ; 10. Witz (Metz) 32'53"; 11.
Oumoussa (DSA) 32’55 ; Léon (Athlé Vos-
ges) 32’55”... 14.A. Lucand (Chendve] ...
19. Pignard (DUC) ; 20. Bourgeais (DUC].
Paréquipes : 1. Dijon UC, 46 pts ;Metz 88 ;
3.PHAR Longwy 114... 8.Chendve.
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relayer, car ils savaient qu'il fallait me
lacher avant le dernier kilometre »,
glissera Alexis Miellet. « Je n’ai repris
qu’il y a cing semaines, apres un mois
d’arrét, et il manque encore un peu de
caisse. Mais je suis content d’étre a
moins de 20” de Paul, et 2 30” de Félix,
qui peut faire un podium aux pro-
chains France de cross. »

Ils savaient qu’il
fallait me lacher avant

le dernier kilometre. ”
Alexis Miellet (DUC)

Face 2 un Félix Bour ayant signé la se-
maine derniere un chrono d’1h04°20”
sur semi a Barcelone, Paul Lalire cé-
daitluiaussi quelquesmetresalafinde
la4¢boucle. « Onsestbienrelayé dans
les portions vent de face pour creuser
I'écart. Félixaappuyélesrelancesdans
les virages en S, il a creusé, j'ai essay€
de m’accrocher, mais jai vu quAlex
(Miellet) ne suivait pas. Je suis satisfait
de cette 2¢ place, car ce dimanche, on
avaitun Félix Bour au-dessus. » »
Par équipes, le DUCn’avait par contre
pas de rival 2 sa mesure, avec ses qua-
tre hommes dans le top 20, et notam-
ment un Jérémy Pignard a réaction.
«Je suis un coureur de 100 km, et le
départ était un peu rapide pour moi,
d'autant qu’ily a eu des chutes devant
moi. J’ai essayé de revenir progressive-
ment, et malgré un contrecoup au
3etour, jesuisvraimentcontent d’avoir
bien fini. » Avec de'or danslavalise.
De Charmes, Anthony Prost




