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La révélation Emilie Julien 

Emilie Julien a éclaboussé de son talent les départementaux de cross. Photo LBP

La jeune Émilie Julien commence à se faire un nom dans l'athlétisme départemental.  Pour preuve, lors des derniers 
championnats  de  Côte-d'Or  de  cross,  cette  junior  était  surclassée  pour  prêter  main  forte  à  l'équipe  seniors  de  l'AC 
Chenôve.  Au  final,  elle  termine  vice-championne  de  Côte-d'Or  à  quelques  hectomètres  de  sa  coéquipière  Sabrina 
Ghandour-Tayeb. 

Ce petit exploit n'a d'ailleurs aucun rapport avec le hasard, le manque de concurrence, ni même avec la chance. En effet, à 
la  mi-décembre,  lors  des  championnats  de  France  de cross  universitaires  à  Besançon,  Emilie  Julien  s'était  offert  la 
neuvième place au général, devançant ainsi l'expérimentée Claire Maugras (DUC)

« Voilà seulement six mois que je cours en compétition et même si je me découvre chaque jour un peu plus, j'ai déjà 
beaucoup appris sur mes capacités. Depuis que je suis licenciée, j'ai découvert une structure, un cadre qui me permet de 
progresser », avoue l'intéressée. 

Lors des championnats de Bourgogne de cross, le 30 janvier à Sens, Émilie Julien pourrait bien surprendre à nouveau son 
monde. Du haut de ses dix-neuf ans, celle qui entame une première année de STAPS apporte en tous les cas un vent de 
fraîcheur sur l'athlétisme départemental. Et elle permet également à ses coéquipières d'envisager de légitimes podiums 
par équipe.
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